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PRESENTATION DE L’'INSTITUTION & CONTEXTE DU PROJET

Le Samusocial de Paris est un acteur central de la lutte contre la grande exclusion du territoire parisien. Il est
notamment gestionnaire du Service Intégré d’Accueil et d'Orientation (SIAO) de Paris, de divers dispositifs
d’hébergement sociaux ou médicosociaux (195 Lits Halte Soins de Santé ou d’accueil médicalisé, 480 places
d’hébergement d’urgence), de plusieurs équipes mobiles (équipe mobile de lutte contre la tuberculose,
équipes mobiles d'aide, équipe mobile d'intervention sociale, maraude sanitaire migrants, plateforme
d’accompagnement social a I'hétel pour le territoire parisien).

L'Observatoire du Samusocial est un service du Samusocial dédié aux études et aux recherches au service
de la lutte contre I'exclusion. Sa mission est d’enquéter sur le sans-abrisme, et d’'aider a la réforme des
pratiques et des politiques publiques au moyen de l'enquéte. Ses enquétes, mais aussi ses missions
d’expertise, font appel & des compétences disciplinaires variées, en santé publique et en sciences sociales.

Le projet concernant le parcours résidentiel et I'état de santé mentale des femmes enceintes en situation de
grande précarité est mené en partenariat avec le réseau SOLIPAM (Solidarité Paris Maman) qui est un réseau
de santé en périnatalité pour les femmes enceintes et leurs enfants en situation de grande précarité sur le
territoire de santé d’lle de France.

L'objectif de ce réseau est de participer a 'amélioration de la prise en charge sanitaire et obstétricale des
femmes enceintes majeures en situation de grande précarité. Il s’agit de rechercher les éléments de facilitation
a l'intérieur du systeme sanitaire pour I'acces aux soins et le maintien de leurs droits de santé et suivi de soins
et d'aménager la prise en charge sociale, en particulier en termes d’'ouverture de droits et d'acces a
'hébergement.
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https://www.samusocial.paris/nos-enquetes?title=&created=All&op=Voir+toutes+les+enqu%C3%AAtes
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Bien que plusieurs études aient pu étre menées aupres des populations précaires par I'Observatoire du
Samusocial de Paris (Enquéte Enfams en 2013, Rémi en 2015, Dsaphir en 2017) ou d'autres acteurs (ex :
cohorte PréCARE), les liens entre I'instabilité résidentielle et les événements indésirables prénataux et
postnataux pour la mére et néonataux pour le bébé restent peu connus. Ce point est pourtant essentiel pour
objectiver 'importance de l'instabilité résidentielle et la précarité de 'hébergement et définir leur impact sur les
taux élevés des indicateurs de mortinatalité et de mortinaissance. Les résultats de cette étude serviront a
appuyer un plaidoyer pour favoriser I'accés a un logement stable dés le début de la grossesse.

CONTENU PEDAGOGIQUE DU PROJET

L'objectif principal est dévaluer les conséquences de linstabilité résidentielle sur la fréquence et les
circonstances des évenements périnataux chez la mere et les nouveaux nés. Les objectifs secondaires
comprendront notamment I'évaluation de I'état de santé mentale des femmes durant leur grossesse et les
premiers mois de leur enfant.

Sous la supervision des responsables de I'étude, I'équipe étudiante participera activement au suivi et a la
collecte des données médico-sociales des femmes incluses dans I'étude. A chaque moment clés de la
maternité, des contacts téléphoniques seront établis afin d’établir, sur base d’'une trame dédiée, un diagnostic
médico-social de ces femmes. Ce diagnostic permettra une mise en évidence de leurs parcours
d’hébergement, de santé et évaluera leurs états de santé mentale. Les réponses obtenues seront & saisir en
simultanée sur un logiciel spécialisé pour la collecte de données médicales.

Cette mission sera I'opportunité pour I'équipe étudiante de :

e Participer, au travers des échanges réguliers, au bien-étre des femmes suivies

e Participer a l'identification des vulnérabilités des publics précaires afin de permettre, a terme, une
meilleure prise en charge de ces publics.
Acquérir des connaissances sur les techniques d’enquétes
Comprendre et approcher la situation de certains publics précaires spécifiques
Comprendre les articulations entre la recherche et les acteurs opérationnels dans le champ du social
Comprendre et approcher les différents services du Samu social de Paris et I'action de SOLIPAM

PREREQUIS SOUHAITE POUR LES ETUDIANTS (FACULTATIF)

L'équipe étudiante sera en lien direct avec le public cible et sera responsable de la saisie de données
confidentielles et sensibles. Du fait de cette sensibilité, la rigueur, la transparence et la redevabilité face aux
pouvoirs confiés sont les prérequis essentiels de cette mission.

Du fait du lien direct avec le public, une expérience auprés des population en situation de précarité ou dans
un contexte d’enquéte de terrain est un atout. Le respect et la stricte observance des principes de I'éthique
sociale sont attendus.

L'équipe évoluera dans un contexte professionnel : ils auront la responsabilité de la complétion d’indicateurs
précis, et ce a une fréquence hebdomadaire. De fait, les étudiants inscrits se doivent de garantir un
engagement d’une disponibilité minimum de deux heures par semaine, sur toute la durée du partenariat.

Une connaissance d’'une langue étrangére (outre I'anglais, notamment I'arabe, le dari, 'espagnol ou encore le
russe) serait un point trés utile.

EN QUOI LE PROJET PROPOSE SERT-IL LE BIEN COMMUN ?

Cette étude poursuit une finalité d’intérét public. Au travers de lidentification et la compréhension des
déterminants de santé liés a ce public précaire, ce projet constituera une base objective et une mise en lumiére
des besoins essentiels et pourtant non satisfaits du public.

A court terme, ce projet de recherche permettra une meilleure compréhension des déterminants des bons
déroulements du début de la grossesse a la fin de la période néonatale. |l permettra également de mieux
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comprendre les parcours d’hébergement et leur implication sur la santé physique, la santé mentale et le
recours aux soins.

A long terme, ce projet vise a participer a la réduction de la mortalité et de la morbidité chez la mére et le
nouveau-né, a I'amélioration des conditions de santé mentale pré et post-partum et a I'amélioration des
conditions d’hébergement des familles en situation de précarité.

RESULTATS ATTENDUS

Ce projet permettra d'identifier des pistes d’actions visant a améliorer la prise en charge médicale et sociale
des femmes enceinte en situation de grande précarité en lle-de-France en répondant a leur demande au plus
pres de leurs difficultés du quotidien. Le travail pourra également servir comme indicateur de base pour
I'évaluation de futur projet d’intervention visant a améliorer la santé des femmes enceintes précaires en ile de
France et de leurs enfants.

Cette base permettra sans doute le développement d’actions de plaidoyer a I'attention des décideurs publics
afin de permettre une meilleure prise en charge médicale et sociale des populations précaires particulierement
vulnérables.

COMMENT ALLEZ-VOUS EXPLOITER LE RENDU FINAL ? QUELLES
ACTIONS POURRAIENT ETRE MISES EN (EUVRE ?

Ce projet permettra d’identifier des pistes d’actions visant a améliorer la prise en charge médicale et sociale
des femmes enceinte en situation de grande précarité en lle-de-France en répondant a leurs demandes au
plus prés de leurs difficultés du quotidien.

QUI SERONT LES BENEFICIAIRES DIRECTS OU INDIRECTS DU
PROJET ?

Les bénéficiaires sont les femmes enceintes en situation de précarité suivi par le réseau SOLIPAM sur la
période d’enquéte.

Par la mise en place de plaidoyer autour de cette étude, les bénéficiaires indirects du projet pourront étre plus
largement toutes les femmes enceintes en situation de précarité en France. Enfin, par la mise en lumiére de
ces vulnérabilités, ce sont tous les publics précaires ayant des besoins médicaux spécifiques qui pourraient
bénéficier des résultats de cette étude.

MODALITES DE COLLABORATION AVEC LES ETUDIANTS

Une session de formation sera réalisée avant le début des entretiens téléphoniques.

Une supervision et un accompagnent seront réalisés jusqu’a validation de la méthodologie par le responsable
de I'étude.

Du fait de la confidentialité des données récitées, la présence au sein des locaux du Samusocial de Paris lors
du passage d'appels sera privilégiée. Ceci garantira la sécurité des données et permettra une meilleure
inclusion des étudiants dans I'environnement de travail et auprés des équipes.

Des points d’avancement réguliers seront aussi organisés, selon I'avancement du projet.
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