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Autonomie

Comment articuler politiques d’emploi et protection sociale pour favoriser 
l’autonomie économique ? 
Les recherches sur l’autonomie des personnes handicapées sont très souvent centrées sur une définition 
fonctionnelle de l’autonomie : être autonome, c’est être capable de réaliser seul telle ou telle tâche. 

Mais la notion d’autonomie fait également référence à l’autonomie économique, la capacité à subvenir à ses 
besoins. Cela passe souvent par un emploi rémunéré. Cependant, et en dépit de nombreuses politiques 
publiques dédiées, l’insertion professionnelle et le maintien en emploi des personnes handicapées reste, encore 
à ce jour, très difficile. Dans ce contexte, les politiques sociales jouent un rôle essentiel. 

PRESPOL approfondit et relie les travaux sur les politiques d’emploi et sur la protection sociale pour 
penser de manière plus englobante l’enjeu de l’autonomisation économique.

3 axes de recherche

1) Élaborer une théorie de l’émancipation 
économique adaptée au handicap

• Mieux comprendre comment s’articulent 
empiriquement emploi et droits sociaux 
(par exemple, l’allocation aux adultes handicapés 
– AAH) dans les trajectoires des personnes 
handicapés.

• Théoriser des régimes d’autonomisation 
économique à l’interface des politiques d’emploi 
(insertion professionnelle, maintien en emploi) 
et des politiques sociales (minima sociaux).

2) Recenser et expliquer les inégalités 
professionnelles 

• Analyser les inégalités en comparaison 
internationale et à partir des trajectoires 
des personnes.

• Quantifier les discriminations et rendre compte 
de leur vécu.

• Mieux comprendre les trajectoires d’insertion 
professionnelle et d’autonomisation économique 
des jeunes en situation de handicap.

3) Évaluer deux politiques d’emploi : les quotas 
et l’emploi accompagné

• Proposer une évaluation quantitative, qualitative 
et en comparaison internationale de l’Obligation 
d’emploi des travailleurs handicapés (OETH), 
le dispositif de quota prévalant en France.

• Analyser les apports de l’emploi accompagné 
et les obstacles à son essaimage. 

Une approche interdisciplinaire 
et multi-méthodes

• Neuf disciplines mobilisées : sociologie, économie, 
droit, santé publique, science politique…

• Un dialogue entre spécialistes du handicap 
et spécialistes des politiques sociales/politiques 
d’emploi dans une démarche de disability
mainstreaming.

• Une articulation entre méthodes qualitatives et 
quantitatives dans tous les volets du projet.

• Comparaison internationale : OCDE et 
comparaisons binationales ciblées entre France et 
Afrique du Sud, États-Unis, Royaume-Uni, Suède.
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Une gouvernance participative…

20 partenaires associatifs et institutionnels 
associés à toutes les étapes du projet

• Un comité des parties prenantes réunissant 
chercheurs, associations et responsables 
institutionnels une fois par an.

• Dialogue entre expertise scientifique 
et expertise de terrain. 

• Des accès aux terrains facilités. 
• Une médiation scientifique co-construite

(adaptation des formats de diffusion 
aux différents publics)

… Pour un impact concret 
de la recherche

• Une diversité de supports prévus : policy briefs, 
documentaire, exposition interactive, ouvrages 
et articles scientifiques en open access…

• Un travail sur l’accessibilité des productions : 
gros caractères, Facile à lire et à comprendre 
(FALC), illustrations…

• Des événements et des ateliers ouverts à tous et 
toutes.

• Un site dédié au projet

www.sciencespo.fr/liepp
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