Santé maternelle et infantile
Reduire les cesariennes inutiles dans
les pays du Sud (projet QUALI-DEC)

Le projet QUALI-DEC (Quality Decision-Making in Caesarean Section) developpe et teste une stratégie
iInnovante visant a ameliorer la prise de déecision autour du mode d’accouchement. Il propose des outils et des

ngn methodes permettant aux professionnels de sante et aux femmes enceintes de prendre des decisions
Axe pOl Ithues éclairées, fondeées sur les données scientifiques et adaptées au contexte médical.
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» Comprendre les enjeux de la hausse de césarienne
Chercheurs associes :

Dans de nombreux pays, le recours a la césarienne a fortement augmenté au cours des dernieres déecennies. Si cette

Alexand re DUMONT intervention chirurgicale peut sauver des vies lorsqu'elle est médicalement necessaire, son utilisation excessive peut entrainer
des risques pour la mere et I'enfant, ainsi qu’'un colt important pour les systemes de santé. Les décisions concernant le mode
Epidémiologiste au d’accouchement sont souvent influencées par de nombreux facteurs : organisation des services hospitaliers, pratiqgues médicales,
Ceped, il est spécialisé attentes des patientes ou encore contraintes institutionnelles. Pour les professionnels de santeé comme pour les patientes, il peut
dans la santé globale étre difficile de disposer d'informations claires et d’'un cadre structuré permettant de prendre la decision la plus adaptee.
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ovaLtpec P Ameliorer la prise de decision Une stratégie testée en Argentine,
| entre patientes et soignants Burkina Faso, Thailande et Viet Nam
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dans les pays du Sud.
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Post-doctorante. Ses
travaux portent sur les
facteurs non cliniques
influencant la décision de
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(professionnels de santé) (entre clinicien.ne.s)
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P Do Ot Se froym. Un outil pour améliorer les politiques de santé maternelle

| &&3 W* de thése portent sur la

o gtegfl’qog m/?ci:?iilne partagee En proposant des outils concrets pour améliorer Le projet a contribue notamment a :
\‘ ' ‘»ﬂ o obsteptzque la qualite de la décision medicale, QUALI-DEC « Ameliorer la qualite des soins obstétricaux
constitue un levier pour renforcer les systemes  Réduire les interventions médicales non nécessaires
de sante et promouvoir des soins plus + Renforcer le dialogue entre professionnels de santé et
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« Soutenir les politiques publiques en santé maternelle
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Les résultats du projet peuvent étre mobilisés Un MOOC destine aux professionnels
par les hdpitaux, les autorités sanitaires et les de sante permet de repliquer
organisations internationales pour améliorer les lintervention dans differents
pratiques et les politiques de santé. contextes :

QU O | | _ DeC Ce projet est co-financé par ’'UE, ’OMS et la Fondation Bill & Mélinda Gates
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