
 

 

 

 

 

 

1. SITUATION ACTUELLE 

2025/2028 Doctorant | Thèse de doctorant en science politique, relations internationales, à 

Sciences Po – CERI financée par le CNRS – GDR OMER   

2. ÉTUDES ET DIPLOMES 

2023-2024 Master 2 (diplômé) | Sciences Po Grenoble (38), parcours Transitions Écologiques, 

admis, mention très bien (16,96/20) 

Mémoire : « Gouverner les communs globaux environnementaux : État de l’art sur une 

lecture internationaliste de la théorie des communs d’Elinor Ostrom », sous la direction 

de Mélanie Albaret et de Mehdi Abbas : 18/20. 

Spécialités : Gouvernance territoriale et internationale de l’environnement ; Démocratie 

et environnement ; Gestion communautaire des ressources ; Économie de 

l’environnement ; Système d’information géographique (QGIS) ; Nature, société et 

environnement ; Histoire des idées sur l’environnement ; Droit de l’environnement. 

Module supplémentaire : Label méthodologie de la recherche, année 2. Design de 

recherche ; Séminaire de recherche ; Analyse de données du web et des réseaux 

sociaux ; Grandes enquêtes internationales. 

2022-2023 Master 1 (diplômé) | Sciences Po Grenoble (38), parcours Transitions Écologiques, 

admis, mention très bien (16,037/20) 

Mémoire : « Écologie de guerre et électromobilité : un nouveau paradigme des relations 

internationales », sous la direction de Stéphane Labranche : 15,5/20. 

Spécialités : Grands enjeux des systèmes énergétiques ; Transitions internationales ; 

Données quantitatives et statistiques (Analyse de données, Excel, programmation 

RStudio) ; Simulation de négociations internationales (COP) ; Comptabilité énergétique 

(bilan carbone, diagramme de flux) ; Innovations monétaires environnementales ; 

Participation et prise de la décision. 

Module supplémentaire : Label méthodologie de la recherche, année 1. Fondamentaux 

de la recherche qualitative et quantitative en sciences sociales ; Epistémologie des 

sciences sociales. Prise en main des outils de la recherche : outils statistiques, RStudio, 

Nvivo, Jamovi. 

2021-2022 Validation des acquis de l’expérience (VAE, formation continue) Licence 3 

(diplômé) | Sciences Po Grenoble (38), Certificat pluridisciplinaire d’études politiques 

et administratives, diplôme d’établissement : mention bien. 
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 Mémoire : « Droit(s) et changement climatique : De l’émergence du climat sur la scène 

internationale à l’Affaire du Siècle », sous la direction de Dorian Guinard (18/20 écrit ; 

19/20 soutenance). 

Spécialités : Histoire des relations internationales ; Droit international public ; 

Politiques publiques ; Politique économique ; Droit constitutionnel et administratif ; Vie 

politique française ; Conférences de méthodes en SHS ; Culture générale ; 

Méthodologie des concours (ENA, IRA). 

2010  BTS Audiovisuel | Lycée Carnot à Cannes (06), Option image. 

2008 Baccalauréat Scientifique | Lycée Durzy à Villemandeur (45), spécialité Sciences de 

l’ingénieur. 

3. COMPETENCES ACADEMIQUES 

Langues vivantes : Français (langue maternelle), Anglais (C1). 

Logiciels : Traitement de données quantitatives et qualitatives : RStudio ; Nvivo ; 

Jamovi ; QGIS ; Excel. Traitement graphique : Suite Adobe (Illustrator, Photoshop, 

InDesign). 

4. ACTIVITES D’ENSEIGNEMENT 

  Université Clermont Auvergne (UCA) 

2025  Science Politique (Cours magistral), DU Classe préparatoire talent de l’École nationale 

des finances publiques (ENFiP, niveau Master), 30 heures CM. 

2025  Économie générale (chargé de TD), Licence 1 LEA, 30 heures TD. 

2024  Actualité économique et sociale (chargé de TD), Licence 1 AES, 64 heures TD. 

 

5. PUBLICATIONS 

2024  CONTU Adam, 2024. Mémoire de recherche : Gouverner les communs globaux 

environnementaux : état de l’art sur une lecture internationaliste de la théorie des 

communs d’Elinor Ostrom 

2023 EYL-MAZZEGA Marc-Antoine, GHERASIM Diana-Paula, VANNIER Clémentine, 

CONTU Adam, étude de l’IFRI : « Comment gagner le pari industriel de la mobilité 

électrique ? ». Centre Énergie & Climat de l’Institut français des relations 

internationales (IFRI), novembre 2023. 

6. STAGE 

2023 Stage de 4 mois | Assistant de recherche au Centre Énergie & Climat de l’Institut 

français des relations internationales (IFRI). Principal objet de recherche : étude de 

l’IFRI : La dimension industrielle des nouvelles mobilités et le contrôle de la chaîne de 

valeur de l’amont à l’aval. Autres sujets : géopolitique du dessalement d’eau de mer ; 

géopolitique du retraitement des déchets nucléaires français ; géopolitiques des énergies 

et des hydrocarbures. Compétences développées : Recherche de données politiques, 



économiques, énergétiques et technologiques. Analyse des développements 

énergétiques et technologiques par pays et secteurs. Soutien aux activités du Centre. 

Conférences, réunions, préparation de rapports, calculs de données, présentations 

graphiques.  

7. EXPERIENCES PROFESSIONNELLES | (FREELANCE 2010-2022) 

2024/2025  Chargé d’enseignement Université Clermont Auvergne | Divers cours (TD et CM) 

en Science politique, économie et méthodologie. Montage du cours, examens et 

correction. 

2020-2022 Journaliste Pigiste | Mr Mondialisation ; Stardust Masterclass, 3E Medias ; Better 

Students App. Rédaction d’interviews et d’articles ; Édition et ligne éditoriale ; 

Actualité ; Thèmes : économie, social, environnement, politique, cinéma. Compétences 

développées : Compétences rédactionnelles. Capacité d’organisation, réactivité, 

autonomie, rigueur, adaptabilité. Identifier sources et lieux d’information. Réseau de 

partenaires, marketing, communication. Conduite et analyse d’entretien. 

2016-2022 Concepteur-Rédacteur | ACM Sourcing ; Palatin. Rédaction de contenu web ; 

Communication ; Stratégie SEO ; Synthèse et vulgarisation scientifique ; Newsletter et 

Emailing. Compétences développées : Logiciels de conception visuelle (suite Adobe). 

Connaissance des réseaux sociaux. Force de proposition, hiérarchiser les enjeux. Travail 

d’équipe et gestion de projet. Vulgariser et transmettre des connaissances. Relations 

clients, sens des responsabilités. 

2010-2019 Gestion de projet | Tictales ; Goodbye Comfort Zone ; Studio Fondation. Consulting. 

Direction artistique. Plan de communication. Stratégie éditoriale. Organisation 

d’événements. Compétences développées : Prise de recul. Créativité. Gestion du stress, 

live. Prioriser les tâches. Capacité d’écoute, capacité à fédérer. 

8. AUTRES 

2012-2013 Compositeur | Court-métrage Mars, réalisé par Martin DOUAIRE (réalisateur de la série 

OVNI(S) sur Canal+, 2021), produit par YUKUNKUN PRODUCTION. 

2012 Lauréat compositeur | Concours 3ème personnage au festival international du film 

d’Aubagne. 

9. CENTRES D’INTERETS 

Vie sportive | Échecs ; Boxe anglaise ; Escalade ; Pratique de l’apnée. 

Vie culturelle | Cinéphile ; Lecteur de science-fiction ; Passionné par les sciences en 

général. 

Vie associative | Association Le Lien (village en transition) ; Auguste Pavie (ateliers de 

philosophie) ; Engagement politique local. 

 

 

 


