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Dans de nombreuses régions du monde, les enjeux de pouvoirs politiques, 
économiques et financiers se mêlent avec la question identitaire. Parallè-
lement, la mixité conjugale est au cœur du débat sur le contrôle de l’immi-
gration et l’intégration des populations issues de l’immigration. Dans ce 
contexte, la question de l’identité des enfants issus de ces unions se pose.
Les enfants de couples mixtes, définis ici comme les individus ayant des 
parents nés dans des pays di�érents, peuvent s’identifier à de multiples 
nations. L’analyse des discours identitaires d’une centaine d’entre eux 
révèle les dynamiques souterraines de la définition de l’identité nationale 
individuelle en France, en Allemagne et au Royaume-Uni. 

Quatre dimensions sont apparues comme étant au cœur de l’identifica-
tion nationale des enfants de couples mixtes : la transmission parentale et 
le lien de filiation en général, les liens sociaux tissés par les enfants de 
couples mixtes dans l’un ou l’autre pays, le regard porté par autrui sur soi 
et enfin, les di�érents répertoires d’identification utilisés dans ces trois 
pays. Selon le contexte national et local, l’âge et le parcours de vie, l’iden-
tité de l’enfant de couple mixte s’oriente autour de quatre pôles identi-
taires : une identité d’héritier, d’enraciné, d’étranger, ou non nationale.

Anne Unterreiner est chercheuse en postdoctorat à l’OSC. Sociologue des migrations, elle étudie les pro-
cessus d’identification nationale des migrants et de leurs descendants. Elle mène actuellement une com-
paraison France - États-Unis sur l’impact de l’identité raciale sur les processus d’identification nationale.  

Après des études droit, Noël Alpi a tourné deux courts métrages et des films documentaires institution-
nels. Il est réalisateur de documentaires de télévision et d’un long métrage sorti en 1997. Noël Alpi est 
aussi producteur à La Gaillarde Productions. Il vient de réaliser «Café-Couples» sur les couples mixtes de 
religion di�érente.

Claude Bobey est membre bénévole du Collectif des Amoureux au ban public depuis sept ans et forme 
un couple mixte depuis quatorze ans dont sont issus deux enfants. Il est par ailleurs responsable du pôle 
«animation» au Secours Catholique Caritas France. 

Gabrielle Varro est sociologue, membre du laboratoire Printemps (Univ. Saint-Quentin-en-Yvelines). Cette 
«migrante définitive», qui a vécu sur trois continents a travaillé pendant quarante ans sur la mixité au sein 
du couple et de la famille. Elle est notamment l’auteure de «Sociologie de la mixité» (2003).

Solène Brun est doctorante en sociologie à Sciences Po (OSC). Elle travaille sur les frontières ethno-ra-
ciales en France au prisme de deux cas d’étude : les personnes métisses issues d’un mariage mixte et les 
personnes non-blanches adoptées par une famille blanche.


